OS VITANJE

JEDILNIK

OD 3. 2. 2020 DO 07. 2. 2020

DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK
REZINA SIRA KORENCKOVA JUHA
SOLA RZENI KRUH PLESKAVICA
BELA KAVA PECEN KROMPIR
(M,G,0,A,) SOLATA S CICERIKO
(LZ,M,1,7D,S,GS)
TOREK
TUNIN NAMAZ KROMPIRJEVA JUHA
SOLA POLNOZRNATI KRUH PURANJI ZREZEK V OMAKI
CAJ Z LIMONO KROKETI
(RI,1,0,A,G) SESTAVLIENA SOLATA
(LZ,G,I,M,0)
SREDA
PISCANCIA SALAMA ZELENJAVNOMESNA
SOLA KORUZNI KRUH ENOLONCNICA
VLOZENA ZELENJAVA DOMACE SKUTINO PECIVO
ZELISCNI CAJ (LZ,3,M,0,ZD)
(G,S,0,M,J)
CETRTEK
COKOLESNIK PREZGANKA Z JAJCEM
SOLA SADJE RIBE NA TRZASKO
(M,A,0) KROMPIRJEVA SOLATA
(3,G,R1,0,M,GS)
PETEK
PIRINA BOMBETKA RICET Z MESOM
SOLA BIO JOGURT POTICA .
(M,G) (LZ,3,M,0, A,ZD)

21.

Pri kosilu je vedno na voljo napitek, priporoéamo ve¢ kozarcev vode na dan.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl:ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ:list.zel.; GS:gor.seme.;
SS: sez.seme; ZD:?veplov dioksid; VB:vol¢ji bob; ME:mehkuzci; J:jajca .

DOBER TEK!



OS VITANJE

JEDILNIK

OD 10. 2. 2020 DO 14. 2. 2020

DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK
MAKOVA PLETENICA KOKOSJA JUHA Z JAICNO
SOLA BELA KAVA ZAKUHO
SADIJE PISANE TESTENINE
(M,0,A,G) MESNA OMAKA
SOLATA S KORUZO IN
KORENCKOM
(LZ,2D,J,G,)
TOREK
ZITNI HRUSTKI CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
SOLA MLEKO PIRE KROMPIR
SADIJE SOLATA Z RUKOLO
(M,G,0,A) (J,G,M,LZ,7D,S)
SREDA
SUNKA BUCKINA JUHA IZ KOKAIDE
SOLA VLOZENA ZELENJAVA RIZEV NARASTEK
POLNOZRNATI KRUH KOMPOT
ZELISCNI CAJ (G,0,A,3,M)
] (G,LZ,0,A,S)
CETRTEK
MASLO, DZEM DUSENO KISLO ZELJE
SOLA KORUZNI KRUH PECENICA .
KAKAV KROMPIR V KOSIH S PETRSILIEM
(MIGIAIO) (GIJIMISIO)
PETEK
POLNOZRNATA STRUCKA | LECNA JUHA
SOLA HRENOVKA, GORCICA PECEN PISCANEC, MLINCI
SADNI CAJ ZELINATA SOLATA, PESA
(G,GS,S,0,A) (LZ,0,A,M,ZD)

22.

Pri kosilu je vedno na voljo napitek, priporoéamo vec kozarcev vode na dan.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl:ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ:list.zel.; GS:gor.seme.;

SS: sez.seme; ZD:?veplov dioksid; VB:vol¢ji bob; ME:mehkuzci; J:jajca .

DOBER TEK!




OS VITANJE

JEDILNIK

OD 17. 2. 2020 DO 21. 2. 2020

DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK
ZGANCI, MLEKO CVETACNA JUHA
SOLA SADNA PLOSCICA PECENKA
(G,M,0,A,S) POLNOZRNATE VALVICE
SESTAVLIENA SOLATA
(G,M,LZ,ZD,0,GS)
TOREK
KUHANO JAICE VITANJISKI LONEC
SOLA RZENI KRUH JABOLCNI ZAVITEK
FIZOLOVA SOLATA SOK 100 %
CAJ Z LIMONO (G,M,0,LZ,Z2D,J)
(3,G,ZD)
SREDA
BURGER POROVA JUHA
SOLA ZELENJAVA MESNI KANELONI
ZELISCNI CAJ PECEN KROMPIR
(G,A,S,0) SOLATA S CICERIKO
(G,LZ,3,M,0,ZD)
CETRTEK
POLNOZRNATI SONCEK | FIZOLOVA JUHA
SOLA S SEMENI DUSENA TELECJA PRSA Z
GRSKI JOGURT S ZELENJAVO
SADJEM SVALIKI
(M,G,SS) SOLATA S KORENCKOM IN JAJCEM
(G,J,M,Z2D,0,A,LZ)
PETEK
PECEN PRSUT JUHA - 1000
SOLA AJDOV KRUH, LIGNJI NA ZARU 5
ZELENJAVA KROMPIR V KOSIH S PETRSILIEM
PLANINSKI CAJ BLITVA, SOLATA
(G,S,0,A) (RI,M,],G,0)

23.

Pri kosilu je vedno na voljo napitek, priporocamo vec

kozarcev vode na dan.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl:ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ:list.zel.; GS:gor.seme.;

SS: sez.seme; ZD:7veplov dioksid; VB:vol¢ji bob; ME:mehkuzci; J:jajca .

DOBER TEK!




0S VITANJE

JEDILNIK

OD 02.03. 2020 DO 06. 03. 2020

DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK
MLECNI MOCNIK GRAHOVA JUHA
SOLA COKOLADNI POSIP PARISKI ZREZEK
SADJE PECEN KROMPIR
(G,0,A) SOLATA Z REDKVICO
(G,J,LZ,0,2D)
TOREK
JAJENI/BABICIN NAMAZ PASULJ Z MESOM
SOLA AJDOV KRUH POTICA
ZELISCNI CA) (G,J,M,ZD,0)
(G,J,0,LZ,2D)
SREDA
PISCANCIA SALAMA CVETACNA JUHA
SoLA ZELENJAVA LAZANJA
OVSENI KRUH SOLATA S KROMPIRIEM
CAJ HARMONUA (LZ,J,M,G,0,ZD)
(S,G,0,ZD)
CETRTEK
GOVEJA JUHA GOVEJA JUHA, ZLATE KROGLICE
SoLA JAJCNA ZAKUHA, COKOLADNO DUSENA GOVEDINA V OMAKI
PECIVO SVALIKI, STROCJI FIZOL V SOLATI,
(LZ,,G,0,A) PESA
(G4,LZ,2D,0,M)
PETEK
POLNOZRNATA ZEMLIA KORENCKOVA JUHA
SOLA BIO JOGURT SADNI CMOKI
(M,G,SS,) CEZANA
(G,J,LZ,2D,0)

24.

Pri kosilu je vedno na voljo napitek, priporocamo vec kozarcev vode na dan.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl:ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ:list.zel.; GS:gor.seme.;

SS: sez.seme; ZD:2veplov dioksid; VB:vol¢&ji bob; ME:mehkuZci; J:jajca .

DOBER TEK!




0S VITANJE

JEDILNIK

OD 9.3.2020 DO 13. 3. 2020

DATUM MALICA KOSILO

PONEDELJEK
COKOLADNI NAMAZ GOLAZ, POLENTA

SoLA RZENI KRUH SADNA SOLATA
BELA KAVA (G,Z2D,M,0)
(G,A,M,0)

TOREK
PICA REPA, PIRE KROMPIR

SoLA ZELISCNI CAl PECENICA
(G,0) (S,M,0)

SREDA
TUNIN NAMAZ SPARGLIEVA JUHA

SOLA AJIDOV KRUH MESANA NABODALA
PLANINSKI CAJ RIZ, PESA, ZELINATA SOLATA
(RI,G,J,0) (G,LZ,ZD,0,)

CETRTEK
KISLO ZELJE V SOLATI CESNOVA JUHA

SOLA KRANJSKA KLOBASA OCVRT PANIRAN SIR
POLNOZRNATI KRUH KROMPIR V KOSIH
SADNI CAJ SESTAVLIENA SOLATA
(G,S,GS,ZD) (G,J,M,LZ,Z2D,0)

PETEK
OREHOV STRUKELJ CVETACNA JUHA

SOLA KAKAV PALACINKE Z MARMELADO
(G,J,M,0) KOMPOT

(G,J,LZ,2D,0)
25.

Pri kosilu je vedno na voljo napitek, priporoéamo ve¢ kozarcev vode na dan.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl:ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ:list.zel.; GS:gor.seme.;

SS: sez.seme; ZD:?veplov dioksid; VB:vol¢ji bob; ME:mehkuZci; J:jajca .

DOBER TEK!




0S VITANJE

JEDILNIK

OD 16. 3.2020 DO 20. 3. 2020

DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK
SMETANOV NAMAZ, KOSTNA JUHA Z REZANCI
$OLA MARMELADA, KORUZNI KRUH | MAKARONOVO MESO
KAKAV, SADJE SESTAVLIENA SOLATA
(M,G,0,A) (G,J,LZ,0,ZD)
TOREK
SUNKA — SALAMA RICET Z MESOM
SOLA VLOZENA ZELENJAVA DOMACE MAKOVO PECIVO
AIDOV KRUH (G,J,L2,2D,0)
SIPKOV CAJ
(GS)
SREDA
MASLENI ROGLIIC POROVA JUHA, KOTLET NA ZARU
$OLA BELA KAVA PISANE TESTENINE
(J,M,G,0) PESA, STROCII FIZOL V SOLATI
(G,LZ,J,Z2D,0)
CETRTEK
POLNOZRNATA STRUCKA ZELENJAVNA JUHA
SoLA HRENOVKA, GORCICA RIZOTA Z MESOM
PLANINSKI CAJ ZELINATA SOLATA S KROMPIRIEM
(G,S,GS,SS) (L2,G,0,ZD)
PETEK
ZGANCI, MLEKO GRAHOVA JUHA
$oLA SADNA PLPSCICA OSLIC NA PARISKO
(G,M,0,A)) KROMPIR V KOSIH
SOLATA S KORUZO IN REDKVICO
(G,R1,J,LZ,ZD,0)
26.

Pri kosilu je vedno na voljo napitek, priporotamo vec kozarcev vode na dan.
PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl:ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ:list.zel.; GS:gor.seme.;

SS: sez.seme; ZD:?veplov dioksid; VB:vol¢ji bob; ME:mehkuzci; J:jajca .

DOBER TEK!




0S VITANJE

JEDILNIK

OD 23.3.2020 DO 27. 3.2020

DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK
ZELENJAVNOMESNI NAMAZ LECNA JUHA
SOLA AJDOV KRUH RIZEV NARASTEK
ZELISCNI €Al KOMPOT
(G,J,LZ,Z2D,M) (G,M,J,0,A)
TOREK
MESANI KOSMICI KORENCKOVA JUHA
SOLA MLEKO PURANII ZREZEK V GOBOVI OMAKI
SADIJE STRUKLJI
(M,G,0,A) SOLATA S KROMPIRJEM
(G,J,M,0,A,LZ,7D)
SREDA
KUHAN PRSUT POHORSKI LONEC
SoLA ZELENJAVA SLADOLED
RZENI KRUH (G,M,0,LZ,ZD)
PLANINSKI CAJ Z LIMONO
(G,S,ZD)
CETRTEK
TOPLJENI SIR KOSTNA JUHA Z ZLATIMI KROGLICAMI
SoLA KORUZNI KRUH STEFANI PECENKA
BELA KAVA PRAZEN KROMPIR
(M,G,) SOLATA S FIZOLOM, RUKOLA
(G,J,L2,ZD,
PETEK
BOLISI KRUH KROMPIRJEVA JUHA
SOLA BIO JOGURT RIBJA OMAKA, TESTENINE
(M,G,0,A) SESTAVLIENA SOLATA
(G,RI,J,M,0,LZ,ZD)
27.

Pri kosilu je vedno na voljo napitek, priporoamo vec kozarcev vode na dan.
PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl:ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ:list.zel.; GS:gor.seme.;

SS: sez.seme; ZD:?veplov dioksid; VB:vol¢ji bob; ME:mehkuZci; J:jajca .

DOBER TEK!




0S8 VITANIJE

JEDILNIK

OD 30. 3.2020 DO 03. 04. 2020

DATUM MALICA KOSILO
PONEDELJEK
BUHTELJ CIGANSKI GOLAZ
S0OLA BELA KAVA PUDING
(G,M,0,A) (M,G,LZ,0,ZD)
TOREK
RIBJI NAMAZ SPINACA
SOLA POLNOZRNATI KRUH PIRE KROMPIR
ZELISCNI €Al HRENOVKA
(G,RI,J,M,0,ZD) (M,G,0,S)
SREDA
MINESTRA PREZGANKA Z JAJICEM
$OLA POLBELI KRUH PISANE TESTENINE NA BOLONIJSKO
SADJE SESTAVLIENA SOLATA
(G,J,LZ,2D,0,M) (G,J,ZD,LZ,0,M)
CETRTEK
PECENA PURANJA PRSA KOSTNA JUHA Z REZANCI
SOLA ZELENJAVA MESANA NABODALA
RZENI KRUH PECEN KROMPIR
SADNI CAJ ZELINATA SOLATA, PESA
(G,LZ,2D,0) (G,J,LZ,2D,0)
PETEK
MLECNA PLETENICA FIZOLOVA ENOLONCNICA
$0OLA KAKAV CARSKI PRAZENEC
(M,0,A) KOMPOT
(GJ,0,A,L2,2D)
28.

Pri kosilu je vedno na voljo napitek, priporoamo vec kozarcev vode na dan.
PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov.

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl:ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ:list.zel.; GS:gor.seme.;

SS: sez.seme; ZD:?veplov dioksid; VB:vol¢ji bob; ME:mehkuzci; J:jajca .

DOBER TEK!




